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Rezumat: Cartea este consideratd un instrument
puternic de schimbare de mentalitati si atitudini in
diverse contexte istorice, prin reflectiile marilor
personalitati care au contribuit la schimbarea si
evolutia omenirii. Articolul reprezinta o caracte-
ristica generald a actului lecturii i mecanismele ei
functionale in diverse contexte istorice. Importanta
si influenta lecturii in viziunea marilor gdanditori
din diferite epoci istorice a impulsionat societatea
spre progres si inovare. Eficienta lecturii ca factor
de dezvoltare a personalitatii, actioneaza asupra
modului de viata social si cultural, asupra cresterii
progresului economic, imbunatatirii calitatii vietii,
combaterii analfabetismului functional, a sardciei
si somajului. In acest context, fenomenul lecturii
reprezintd o cale de acces la culturd, cunoastere si
prin sanse egale.

Cuvinte-cheie: lecturd, cunoastere, dezvoltarea
personalitatii, carte.

Fiecare epocd si-a format propria
idee despre mecanismele si meto-
dele de lecturd. Lectura in diverse contexte
istorice este considerata un proces de dez-
voltare intelectuald, o formare culturald a
personalitatii care reprezintd un beneficiu
terapeutic in rezolvarea problemelor si cri-
zelor de viatd si un mediator in comunicare.
Problema lecturii si rolul cartii in formarea
personalitatii, cat si a intregii comunitati, au
fost subiecte de reflectii a multor ganditori.
Lectura ca fenomen al vietii spirituale

Abstract: Book is considered a powerful tool for
changing mindset and attitude in various historical
contexts, through the reflections of great personali-
ties who have contributed to change and evolution
of mankind. The article depicts general character-
istics of the act of reading and its functional mech-
anisms in different historical periods. The impor-
tance and influence of reading, in vision of great
writers and thinkers, help to drive innovation and
progress within society. The factor of reading for
efficient personality development influences on so-
cial and cultural way of life, helps to increase eco-
nomic growth, improve the quality of life, combat
functional illiteracy, poverty and unemployment. In
this context, the phenomenon of reading means to
be way of overall access to culture, knowledge and
development, which offers everybody the opportu-
nity for affirmation by equal chances.

Keywords: reading, knowledge, personality de-
velopment, book.

este reflectatd de catre ganditorii Chinei
Antice: Confucius, Lao Tzu, Chuang Tzu.
Primele modele sociale de lecturd s-au
format in cadrul celor mai vechi societéti
estice (India, China) ca elita practicd sa-
cral-meditativd de autoperfectionare spi-
rituald, disponibild unui numar limitat de
persoane. Una dintre tendintele initiale,
chiar de la inceputul practicii de lecturd, a
devenit o sarcina cotidiana care avea sco-
pul de a dobandi competente elementare si
un nivel de alfabetizare caracteristic elitelor



din societate. Pentru prima datd in istorie,
Confucius a deschis o scoald privata, fiind
prima din China anticd, dar si din lume.
Scoala a fost deschisa, potrivit insemnari-
lor istorice, in cel de-al 20-lea an de domnie
al principelui Zhao, respectiv anul 522 1.H.,
cand Confucius avea 30 de ani. Sediul scolii
a fost chiar casa personald a lui Confucius.
In cadrul acestei scoli se preda citirea si
scrierea, cét si interpretarea cartilor antice,
diverse legende, ritualuri, dar si invatarea
anumitor norme morale.

Cititorii din Antichitate nu puteau avea
obisnuinta de a citi in tdcere, maniera cea
mai obisnuita de lectura era cu voce tare,
facuta atat pentru sine, cat si pentru ceilalti.
Aceasta tendintd dominatd de textele ora-
le era influentatd de absenta tipografiilor
si educatiei in masa, dar, pe de alta parte,
era o traditie in organizarea evenimentelor
colectiv festive sau discutii politice. Pita-
gora si Socrate au preferat vorbirea orala
sub forma de conversatii si dialog. Socrate
nu a scris nimic, fiind de pérerea cd numai
vorbirea vie poate exprima corect un gand.

O trasaturd specifici a Evului Mediu
privind lectura s-a manifestat prin unele
aspecte din perspectiva mecanismelor psi-
hologice, reflectate de citre filosofii medie-
vali: Dionisie Areopagitul, Aureliu Augus-
tin, Boethius, Toma d’ Aquino, Abelard.

Aparitia si dezvoltarea crestinismului a
fost in stransd legaturd cu raspandirea cu-
vantului lui Dumnezeu. Scopul declarat al
bisericii a fost salvarea omenirii de pe dru-
mul cel larg al pierzaniei. Pentru acest lu-
cru insd, ea are arme spirituale, prin care
sa demonstreze existenta pacatului si faptul
cd acesta poate fi starpit doar prin credintd
si prin savérsirea faptelor bune. Ca atare,
serviciul liturgic dobandea un rol major in
mantuirea credinciosilor. Pentru indeplini-
rea acestui scop, biserica a avut permanent
nevoie de carti religioase [1, p. 55, apud 2].
Este vorba de cirtile Vechiului si Noului
Testament, de scrieri cu rugdciuni si cantari
pentru sdvarsirea liturghiei, de invataturile
crestine ale Sfintilor Périnti, de randuieli
bisericesti, precum si de numeroase legen-
de hagiografice.

Pentru mantuirea credinciosilor era
nevoie ca serviciul liturgic s fie insotit de

invatatura crestina. Aceasta era facuta, de
obicei, sub autorizatia Bisericii, caci era
propovaduitd de cler pe baza cartilor sfinte
ale Ortodoxiei. Totodatd, in interiorul ma-
nastirilor, ucenicii cu tragere de inima ca-
utau adevarata intelepciune si desdvarsirea
duhovniceasca in textele teologice [1, p. 56
apud 3].

Atunci cdnd mirenii stiau carte, si ei
foloseau manuscrisul bisericesc, pentru a
dobandi singuri invatatura dreptei credinte
[1, p. 56 apud 4], cici numai acolo puteau
»sé citeasca lucruri de mantuire” [1, p. 56
apud 5], dar si cantédri de rugdciuni pentru
slava Dreptului Judecator. De asemenea,
cartile bisericesti aveau un important rol
cultural, caci in scolile de pe langd ménas-
tiri se invata carte cu ajutorul lor, pregatin-
du-se viitorii preoti, dar si viitorii dieci.

Aparitia tiparului in secolul al XV-lea de
catre Johan Gutenberg a conturat portalul
unei epoci. Cuvantul tiparit cdpita multi-
plicare, girul accesului de masd. Descope-
rirea, colectionarea si apoi editarea manus-
criselor a facut posibild aparitia primelor
biblioteci mari: biblioteca de la Urbino,
fiind una din primele biblioteci din epoca
renascentista; celebra Biblioteca Marciana,
constituitd in anul 1460 la Venezia; Biblio-
teca Apostolica Vaticana etc.

Perioada Renasterii a contribuit la
cresterea educatiei, dezvoltdrii limbajului
si formarii conceptului de personalitate.
O abordare importantd se referea asupra
intelegerii textului. Prin urmare, esenta
constituia intelegerea textului original, va-
loarea scrierii si lectura critici. In viziunea
ganditorilor renasterii: Alighieri, Mirando-
la, Cusanus, Da Vinci, Bruno, Kepler s.a.,
omul reprezintd o fiinta libera, creator de
sine si al lumii din jurul sau. Din aceasta
perspectiva, lectura apare ca un proces in
cunoasterea de sine. Rolul lecturii era per-
ceput ca o posibilitate de cunoastere a lumii
interioare, orientatd spre autocunoastere.
In epoca renasterii, spre deosebire de alte
epoci, citirea nu era doar o forma de gan-
dire si contemplare a lumii, ci si un meca-
nism activ care contribuie la schimbarea ei.
Montaigne considera cartea ca un produs
al culturii la cel mai inalt nivel. Din punctul
lui de vedere, rolul cartii in viata societatii
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umane cu greu poate fi supraestimat. In
carti este concentratd toata experienta
umand; ele reprezinta un instrument de di-
fuzare a cunoasterii.

Dezvoltarea stiintei moderne si trans-
formdrile sociale, legate de destramarea
relatiilor de productie feudale, precum si
slabirea influentei Bisericii, au condus la
o noud orientare a filosofiei. Dacd in epo-
ca medievala filosofia era in aliantd cu
teologia, iar in epoca renasterii cu arta
si cunostintele umanitare, apoi in epoca
modernd ea se sprijind, in primul rand pe
stiinta.

In filosofia timpurilor moderne predo-
mind atitudinea gnoseologica, in care lec-
tura apare ca un instrument al ratiunii si al
cunoasterii. In cercurile stiintifice, tratatele
si dialogurile raman populare, abordand
moralitatea sociala si viata de zi cu zi.

[luminismul este o ampla miscare de
idei. Ganditorii din aceastd epoca opereaza
frecvent cu o serie de opozitii, ce vor intra
in patrimoniul modernitatii, precum cele
dintre om si natura, ratiune si sensibilitate,
civilizatie si barbarie, progres si stagnare,
libertate si servitute etc.

In lucrarile filosofilor moderni care au
abordat lectura: F. Bacon, R. Descartes, Jh.
Locke, D. Hume, G. Berkeley, T. Hobbes,
Voltaire, Montesquieu, Rousseau, Helve-
tius, D. Diderot, G. Lessing s.a., este fun-
damentat rolul lecturii ca modalitate de a
dobindi cunoastere. Cunoscutul aforism
a lui Fr. Bacon: ,Cunoasterea este putere”
si expresia: ,,Lectura il face pe om autocu-
noscétor, conversatia — descurcdret, iar obi-
ceiul de a scrie il face original’, se bazeaza
pe ideea ca ratiunea este un instrument de
creatie si contribuie la transformarea lumii.
In viziunea lui, lectura nu este doar pentru
a contrazice si respinge sau pentru a-ti asu-
ma credintd, ci pentru a gandi si rationaliza
[9, p- 15]. Un alt intemeietor al stiintei si
filosofiei moderne a fost R. Descartes, cu-
noscut prin celebra ,metoda a indoielii”
Potrivit lui, ,,Sa citesti carti bune este ca si
cum ai purta o conversatie cu cei mai de
seamd oameni ai secolelor trecute”, adicd
lectura deschide noi orizonturi in stiintd,
inspirate din experientele altor epoci.

Principala preocupare filosofica a lui

Jh. Locke era legata de studierea capacitatii
mintii omenesti si de natura cunoasterii.
In problema originilor cunostintelor, Jh.
Locke ia o pozitie contrara rationalismului.
Nu existd, remarca Jh. Locke, idei si princi-
pii innascute. Intelectul nu se afld in posesia
anumitor idei cu care vine pe lume, cand se
naste omul, insd toate ideile pe care le po-
sedd intelectul, fara exceptie, ii sunt genera-
te de simturi, de perceptii. Intelectul, prin
urmare, nu poate crea idei noi, el numai
prelucreaza ceea ce-i furnizeaza simturile.
Intelectul este activ, nu este creator. Dacd
intelectul n-ar primi nimic de la simturi,
el nu ar avea ce face, cici tot materialul pe
care il prelucreaza trebuie sa-i fie oferit.
Lectura, considera Locke, este o modalitate
de a dezvolta intelectul, cartea avand rolul
de a transmite cunostintele care reprezin-
ti subiecte de reflectie si interpretare. Ins,
in acelasi timp, citirea cartilor necesitd un
efort intelectual care trebuie sd aduca plus-
valoare, dar nu pierdere de timp.

Filosofii iluministi au ridiculizat preju-
decitile, au respins toate autoritdtile din
trecut; au afirmat triumful ratiunii i al
»dreptului natural” In centrul tuturor
scolilor, sistemelor, orientérilor filosofice
din acea vreme, existd, de regula, un subiect
activ, capabil ca sa cunoascd si sd schimbe
lumea in conformitate cu ratiunea. In acest
sens, ratiunea reprezintd o sursd a oricarei
activitati umane. Voltaire, un reprezentant
de seamd al acestei perioade, a remarcat
faptul: ,,Cu cét citesti mai mult, fard sa te
gandesti de doud ori, cu atéit esti mai con-
vins cd multe stii si cu cat meditezi mai mult
in timp ce citesti, cu atat mai mult vezi mai
clar cd stii foarte putin”. C. L. Montesquieu,
care sustine aceleasi idei ca si Voltaire, cre-
dea ca cea mai inaltd lege este mintea uma-
ni. In opinia sa, impactul cirtilor asupra
cititorului este ,de a-1 face pe cititor nu
numai sa citeascd, dar sd si gandeascd”. Iar
D. Diderot remarca: ,Lectura pentru min-
te este ceea ce este exercitiul pentru corp’,
deci - indispensabila.

Marele filosof german Im. Kant a repar-
tizat utilitatea cartilor in patru categorii:
1) care imbogatesc cunostintele; 2) care
contribuie la valorificarea morald; 3) care
contribuie la imbunitatirea limbajului si



stilului; 4) carti de divertisment.

Fiecare epoca si-a format propria atitudi-
ne fata de lectura si scris. Influentele sunt do-
minate de relatiile sociale, progresul stiintific,
dezvoltarea spirituala. Cu siguranta, un lu-
cru este cert: lectura este baza dezvoltarii,
formadrii si educdrii personalitatii umane.

In ceea ce priveste gindirea romaneas-
cd, ea incepe sd capete un suflu proaspat
in sec. XVII-XVIII, odatd cu aparitia ope-
relor cronicarilor: Grigore Ureche, Miron
Costin, Ion Neculce, in Moldova si a celor
din Muntenia: Radu Popescu si Constan-
tin Cantacuzino. Printre cdrturarii romani
din secolul al XVII-lea, un loc aparte {i re-
vine lui Miron Costin. Pentru el lumea in
care trdieste si activeazd, constituie o to-
talitate de fapte, evenimente, raporturi si
interactiuni obiective, pe care incearca sa le
conceapa intr-un anumit mod, sa patrunda
in adevarata lor esentd, fie ca reflecta viata
domnitorilor, razboaiele purtate de ei, ju-
gul otoman, starea economica deplorabila,
viziunile religioase ale oamenilor sau starea
lor psihologica. In spiritul umanismului,
M. Costin elogiazd cartea, stiinta, cultu-
ra in genere. Cartea, altfel zis, ,scrisoa-
rea’, ,scriptura’, este ,,...iscusita oglindd a
mintii omenesti,... dintru care, dacd va ne-
voi omul, cele trecute cu multe vremi le va
putea sti si oblici”. Cartile ,,departe lucruri
de ochii nostri ne fac de le putem vedea cu
cugetul nostru” [2]. Miron Costin crede cd
scrisoarea, ,cetitul cartilor”, ratiunea in ge-
nere, sunt unicele orientari-mijloace, care
ar aduce la progres si prapasire. Progresul
este insd insotit in permanentd de regres,
de aceea o conceptie cu adevarat obiectiva
despre lume necesita ,,sd intelegi ce citesti,
cd a ceti si nu a intelege iaste a vantura van-
tul sau a fiearbe apa” [3]. Datorita acesto-
ra, poporul ar obtine incredere in fortele
proprii, iar apoi si-ar modifica destinul sau
tragic. Insdsi viata si opera lui Miron Cos-
tin, elucideaza conflictul permanent intre
oamenii ce posedd un intelect real si pu-
terea politica care, considera el, de fapt are
un caracter temporar si o influentd nefasta
asupra spiritualitatii si creatorilor ei.

Dimitrie Cantemir este un simbol al
universalitatii in cultura roméneasca si nu
doar. Savantul romén din sec. al XVIII-lea a

abordat diferite domenii ale stiintei si arte-
lor - literatura, istoria, filosofia, geografia,
etnografia, muzica, literatura etc. Cantemir
a formulat conceptul de civilizatie in lucra-
rile sale, fiind un promotor de vaza al va-
lorilor civilizatiei antice, al Greciei Antice
ca prototip civilizational. Felul cum erau
vazuti moldovenii in secolul al XVIII-lea,
prin cunoscuta afirmatie a lui Cantemir
precum ca ,moldovenii nu numai cd nu
sunt iubitori de invatatura si carte, ci chiar
le este urata la toti”, din Descrierea Moldo-
vei, este un subiect de dezbatere si la etapa
actuala. Potrivit raportului PISA privind
rezultatele din anul 2018, Republica Mol-
dova se afla pe locul 51 din 79 de tari in
clasamentul acestui program international.
Scopul programului este evaluarea, o data
la trei ani, competentele elevilor cu varsta
de 15 ani, la trei domenii de baza: citire/
lectura, matematicd si stiinte. In cadrul
acestui program Republica Moldova a inre-
gistrat un punctaj mediu de 424 de puncte
la citire/lecturd, 421 de puncte la matema-
ticd si 428 de puncte la stiinte, comparative
cu media OECD, care este 487 de puncte
la citire/lecturd si 489 de puncte la mate-
matica si la stiinte. Raportul arata ca 43%
de elevi din tara noastrd nu ating nivelul
minim de competentd de citire/lectura si la
stiinte, iar 50% de elevi - la matematica [8].
Potrivit rezultatelor PISA 2018 din Repu-
blica Moldova denota nivelul scazut in ceea
ce priveste dezvoltarea competentelor de
lectura.

Un alt carturar remarcabil a fost Gheor-
ghe Asachi, care a pus bazele invataimantului
in Moldova. Astfel in anul 1820 organizeaza
seminarul de la Socola, in 1828 participa la
infiintarea Scolii normale de la Trei Ierarhi,
in 1835 a fost prezent la inaugurarea Aca-
demiei Mihdilene [2, p. 180]. I[luminismul
sdu s-a manifestat mai cu seama in activi-
tatea dedicata innoirii scolii si introducerii
in scoala a limbii romane. La initiativa lui
au fost elaborate manuale in limba roma-
na necesare pentru institutiile scolare care
constituia bazele invitdmantului national.
La inceputul anului 1832 reuseste sd in-
fiinteze ,Institutul albinei’, o tipografie si
o litografie moderna. Tot lui Asachi i se
datoreaza infiintarea Pinacotecii, a primu-
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lui muzeu natural din Moldova, a primei
biblioteci publice, sau a fabricii de hartie
de la Petrodava, de langa Piatra Neamt -
prima de acest gen din tard, intemeiatd la 8
noiembrie 1841.

Mihai Eminescu are un loc central in
cultura si spiritualitatea romana. Titu Ma-
iorescu afirma cd poetul era ,,omul cel mai
silitor, vesnic cetind, meditdnd, scriind”
In aceastd ordine de idei, Titu Maiorescu
il infatiseaza pe poet, in 1889, ca pe un in-
telectual modern, sincronizat cu ideile si
curentele de géndire din spatiul european:
»Eminescu este un om al timpului mo-
dern, cultura lui individuala std la nivelul
culturii europene de astdzi. Cu neobosi-
ta lui staruinta de a ceti, de a studia, de a
cunoaste, el isi inzestra fard preget memo-
ria cu operele insemnate din literatura an-
tici si modern®”. Indemnul marelui poet:
,Citeste! Citind mereu creierul tau va deve-
ni un laborator de idei §i imagini, din care
vei intocmi intelesul si filosofia vietii” ra-
mane a fi o chemare citre toate generatiile
din trecut si viitor, cuprinzand esente fun-
damentale in ceea ce priveste impactul lec-
turii asupra dezvoltarii personalitétii.

Personalitate enciclopedicd a culturii ro-
mane, dominand prin vocatia universalitatii
a doua jumatate a secolului al XIXI-lea
B. P. Hasdeu a lasat insemnate contributii
in istorie, filologie si literatura. In activita-
tea sa stiintifica a practicat si meseria de bi-
bliotecar. Incepand cu anul 1895, Hasdeu a
fost acela care a impus un plan stiintific de
intocmire a unei vaste ,,bibliografii nationa-
le”. El considera cd activitatea academicie-
nilor nu se reduce numai la adunarea car-
tilor si manuscriselor in biblioteci, ci si la
studierea acestora si intocmirea bibliogra-
fiilor stiintifice. Prin contributia sa imensa
la dezvoltarea culturii romane si mosteni-
rea sa culturald ne indeamna sa afirmam
cd a fost un enciclopedist si un carturar de
formatie europeand, impunandu-se ca unul
dintre cei mai ilustri oameni de stiinta si
cultura din a doua jumatate a secolului al
XIX-lea.

O varietate de aspecte privind abordarea
lecturii este specificata in lucrarile lui Mir-
cea Eliade. O idee despre lectura este speci-
ficata de citre Mircea Eliade in felul urma-

tor: ,,O socotesc, in orice caz, ca un exce-
lent mijloc de verificare a ,,barbatiei” unui
om de culturs, a rezistentei sale spirituale.
Lecturile, ca si ,influentele”, sunt un in-
strument de selectie. Cei care nu au destuld
vitalitate, si o foarte aproximativa fortd de
creatie — sucombd ,,influentelor”, lecturilor,
culturilor straine in general. Ceilalti - si ma
gandesc la un Cantemir, la un Hasdeu, la
un Eminescu - ies din aceasta proba de foc
intdriti, si personalitatea lor se rotunjeste
mai biruitoare..” [6, p. 193]. Aceastd re-
marcd subliniaza rolul si importanta lectu-
rii in definirea omului de cultura. Impactul
cultural si de creatie pe care o are lectura
asupra dezvoltarii personalitatii umane
contribuie la formarea valorilor supreme,
la substanta si esenta.

Cultura este, potrivit lui Constan-
tin Noica, factorul care inaltd un popor
la constiinta de sine si il transforma in
natiune modernd. Caracterizind Omul,
C. Noica mentioneaza: ,,omul este propriul
sdu destin. Sub cerul culturii, infernul de-
vine suportabil. Numai Mantuitorul a stiut
ca destinul nostru era de a fi singuri - si, de
aceea, mantuirea lui vine prin constiinta,
si nu prin turma. Ne e frica de singuritate,
cand rdmanem singuri, ludm o carte, sau
scriem o carte, sau fluieram. De ce sa ne fie
frica? Poate de la singuratate incolo ince-
pem noi insine. Nu-i nimeni vinovat de ne-
implinirile noastre, limitele interioare sunt
mai dureroase decat orice limita exterioa-
rd”. Prin teoria devenirii intru fiinta, Noica
are meritul de a intelege omul, asa cum il
definise si Lucian Blaga, ca fiintd creatoa-
re, care se sporeste in sensul valorilor sale
inerente de adevar, bine, frumos si care se
poate dezvalui pe sine si prin aprofunda-
rea propriei limbi. In legatura cu conceptia
despre importanta valorilor si a culturii in
devenirea intru fiintd, Noica se va preocupa
si de specificul creatiei filosofice romanesti
si de cel al culturii europene. Orice creatie
culturala este o expresie a libertatii umane,
iar libertatea de creatie inseamna exceptie
de la regulile date, care constituie un intreg,
un fond comun, unul si acelasi.

In lucririle lui Noica, problema lecturii
sau felul nostru de a ne informa a devenit
superficiala si este riscul de a ne pierde for-



ma in oceanul de informatii. In acest sens, menului informare si informatia pe care o
Constantin Noica atinge o problema actua- consumam, poate da forme de nesiguranta,
14 si azi ce tine de pierderea sensului a ter- un dezechilibru interior [7, pp. 347-352].
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