Lectura si scarile. Culegere de articole

Personalitati din toate timpurile

ca argumente pro lectura

Vera OSOIANU

Rezumat:

Argumentand importanta lecturii, autorul apeleaza la
experientele conducatorilor corporatiilor mari de suc-
ces, oamenilor de culturd, autoritati care au infruntat
uitarea istoriei. Este specificat rolul bibliotecii drept
un actor important pe scena promovarii lecturii. Con-
siderand lectura un fundament pentru cunoastere si
dezvoltare, pentru existenta constientd a persoanei,
autorul incurajeaza factorii interesati pentru consoli-
darea eforturilor de dezvoltare a competentei de cul-
tura lecturii, de promovare a lecturii.

Cuvinte-cheie:

lecturd, cultura lecturii, competenta lecturii.

Despre lectura, consideratd una dintre cele mai vechi aptitudini uma-
ne, si despre ,efectul iluminant” al lecturii s-a scris suficient de mult,
de-a lungul anilor, dar, mai ales, in ultimele decenii. Numeroase studii
realizate de renumite universitati din intreaga lume demonstreaza ma-
rile beneficii ale lecturii. Studiile aratd ca lectura, respectiv alfabetizarea
reprezinta fundamentul bunastarii emotionale si fizice, cresterii intelec-
tuale si securitétii economice. Mai mult, lectura si, in special, citirea cu
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voce tare imbunatiteste abilititile de ascultare, influenteazd dezvoltarea
vocabularului, intelegerea temelor si structura textelor, care influenteaza
viitorul succes al copiilor.

De ce sunt atat de importante competentele de lectura? Pentru ci lec-
tura deschide usi spre experiente, educatie, cunoastere, cariera, imaginatie,
creativitate... si incd multe alte usi importanta carora este aflata abia dupa
ce usa este deschisd. ,,Daca nu citesti la timp, intelegi prea tarziu!” — aceastd
constatare, care serveste ca motto pentru mai multe activitati, vehiculata
frecvent in presa, reliefeazd un mare adevar. Lucrdrile care nu sunt citite
la varsta potrivita nu vor mai fi citite niciodatd, iar lipsa acestor lecturi va
subrezi fundamentul cunoasterii. Este adevirat cd in universul lecturilor
este cale de intoarcere, uneori prin copii, alteori prin nepoti, poate chiar
stranepoti... si totusi. Viata fira lecturd inseamnd viata fard de viatd — cam
asa putem spune despre o competenta absolut indispensabila omului cult.

Deosebit de important este rolul lecturii in organizarea unui mod si-
ndtos de viatd. Potrivit UNESCO, un copil nascut de o mama care stie sd
citeasca are cu 50% mai multe sanse sa supravietuiascd dupd varsta de 5 ani
decat unul a carui mama este analfabeta. Constientizarea acestui lucru este
deosebit de importanta pentru cé, desi in rAndul tinerilor nivelul educatiei
femeilor a crescut rapid in ultimii ani, totusi, din cinci tineri care nu stiu sd
scrie si sd citeascd, trei sunt femei.

Studiile demonstreaza si importanta competentelor de lecturd in com-
baterea saraciei. 750 de milioane de adulti din intreaga lume, dintre care
doud treimi sunt femei, nu posedd abilitatile de baza de lectura si scris,
aceasta in timp ce in societatea moderna putine sunt carierele in care te
poti afirma fard a sti sd citesti. World Literacy Foundation considera c4,
daca toti copiii care provin din téri sirace ar termina scoala stiind sa scrie
si sd citeascd, 171 de milioane de oameni ar putea scipa de saricie. Potrivit
aceleiasi surse, persoanele care nu stiu sa scrie si sa citeascd castiga cu 30-
42% mai putin decat cele instruite.

Lectura este un factor esential in atingerea succesului. 88% dintre bo-
gatii lumii citesc cel putin o jumitate de ord in zi. In medie, un conducitor
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al unei corporatii mari sau o persoana de succes citeste peste 60 de cirti pe
an. Printre acestia: Oprah Winfrey, Bill Gates, Warren Buffett, Mark Zuc-
kerberg etc. De mentionat aici si faptul cd gigantii companiilor specializate
in tehnologii informationale intotdeauna au stiut sd dozeze timpul in care
propriii copii au voie sa foloseasca tot felul de gadgeturi si sa echilibreze
timpul dedicat lecturii.

Drumul spre cunoastere si dezvoltare trece prin lecturd si cu cat mai
greu este bagajul de cunostinte adunat in rezultatul lecturii, cu atat mai
largi sunt orizonturile pe care o persoani le poate cuprinde. Prin lectura se
transmite memoria colectivd a omenirii, de aici si marea apreciere de care
cartea si lectura s-au bucurat incd de la inceputuri. Probabil nu exista alte
lucruri sau fenomene care sa fi fost mai elogiate decat cartea si putine sunt
marile personalitdti care sd nu se fi patruns de marile valori ascunse printre
pagini si sa nu fi trimis mesajul acestei pretuiri catre urmasi.

De cele mai multe ori, atunci cind vrem sa fundamentdm o teza despre
importanta lecturii apelam la autoritati care au infruntat uitarea istoriei.
Nume consacrate, cercetatori de vocatie, autoritati trecute si prezente, mari
personalititi ale lumii, care au cunoscut pe cont personal bucuria si impor-
tanta lecturii, care s-au format si au cucerit culmi nebénuite si nesperate
prin lecturd, care au cunoscut cele mai mari inaltimi ale succesului datorita
actului lecturii au ldsat mostenire urmasilor indemnul spre lectura. Gan-
duri nemuritoare despre rolul lecturii si al cunoasterii in devenirea lor au
ldsat Seneca, Einstein, Confucius,Goethe, Borges si foarte multi altii.

Il putem invoca in acest context pe Seneca cu afirmatia ,,Literatura se
face prin culturd, iar cultura prin lecturd’, ajungand la Jeorge Luis Borges,
care afirma ca ,,0 carte te trimite la alte cérti si toate impreuna formeaza
baza trainicd a culturii noastre”. Nu putem trece pe langa Mihai Eminescu
cu indemnul ,,Citeste. Numai citind mereu, creierul tiu va deveni un labo-
rator nesfarsit de idei si imagini”. Tot in acest sens si indemnul spre lecturd
al mai apropiatilor de timpurile noastre — Tudor Chirild, un idol al ado-
lescentilor: ,,Scopul vostru trebuie sé fie cunoasterea. Cu cét veti sti mai
multe, cu atat veti fi mai inalti. Orice carte cititd, orice lectie invatatd se vor
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aseza sub voi si va vor ridica deasupra celorlalti. Veti domina cu mintea. Nu
e nimic mai frumos decat asta’, la fel, si cercetdtorul de generatie net-ista,
Dorian Furtund: ,,Faceti sport si cititi carti, iatd reteta simpla pentru oricine
doreste sa fie in armonie cu sine”.

J.K. Rowling, care prin Harry Potter si alte personaje a incitat si conti-
nud s incite imaginatia unui numar enorm de cititori-fani, indeamn, si
ea, fard o adresa concreta de varsta: ,Citeste oricit de mult poti. Nimic nu
te va ajuta atat de mult ca lectura”

Confucius vedea lectura ca o evadare din mrejele ignorantei: ,,Oricat de
ocupat ai fi, trebuie sa gésesti timp ca sd citesti. Altfel vei capitula in fata
ignorantei” Aceastd idee apare si la Joan Bauer, care scria: ,,Bunica intot-
deauna spunea cid Dumnezeu a facut bibliotecile pentru ca oamenii sd nu
aiba nicio scuzd de a fi stupizi”

Scott Corbett si George R.R. Martin considerau ca lectura te ajutd sa
traiesti mai multe vieti. ,,Adesea mi-e mila de oamenii care nu citesc. Ei nu
stiu cd pierd sansa de a trdi o viatd in plus’, scria Scott Corbett. Si in acelasi
sens, George R.R. Martin mentiona: ,,Un cititor traieste o mie de vieti pand
moare. Un om care nu citeste traieste o singurd viata”

Ce inseamna lectura pentru cercetare? Doar doud exemple absolut con-
vingdtoare. Pentru a scrie cele trei lucrari in mare vogé in ultimii ani: ,,Sa-
piens: scurtd istorie a omenirii’, ,Homo Deus: scurta istorie a viitorului”
si ,21 de lectii pentru secolul XXI”, Yuval Noah Harari a studiat peste 700
de izvoare. Bibliografia de la finalul cartii ,Homo aggressivus” a cercetito-
rului Dorian Furtuna numard 1360 de izvoare. De atata documentare au
avut nevoie doi cercetdtori pentru a pune pe masa cititorului nise lucréri de
exceptie. Cat de mult invatd cititorul din aceste sinteze bazate pe cunoas-
tere? Enorm! Dupa lectura cértilor te alegi cu o ald viziune asupra lucruri-
lor, asupra trecutului si asupra viitorului, cu un alt orizont. Lucrarile citate
sunt izvoare adinci de cunostinte, benefice in egald masurd si autorului,
si cititorului - Dorian Furtuni consideri ci ,,...este bine cind ceea ce ai
acumulat si ai asimilat pentru tine impdrtésesti si altora. Asa devii un izvor
de cunostinte”
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Orice creatie de prestigiu, de orice gen, are in spate o documentare se-
rioasd. Craig Mazin, creatorul miniserialului ,,Cernobal’, in zilele de glorie
ale acestuia, publica pe pagina sa de Twitter o listd de carti si filme din care
s-a documentat pentru producerea celui mai de succes serial din istorie,
potrivit ratingului IMDb. Lista include 12 cérti dintre cele mai renumite
la aceastd temd si 7 filme documentare. Lista cartilor include si renumita
»Voices from Chernobyl” a Svetlanei Alexievich, laureata a Premiului No-
bel pentru Literatura. Svetlana Alexievich a intervievat mai mult de 500 de
martori oculari, pompieri, lichidatori ai consecintelor, politicieni, fizicieni
si cetdteni simpli, timp de 10 ani. ,,Este o lecturd esentiala si sfasietoare”,
scria despre aceasta Craig Mazin.

Pentru devenirea unui scriitor/cercetator, lecturile au o importantd mai
mare decit creatiile proprii. Oare cit de mult trebuie si citeasca scriitorii/
cercetatorii ca sd poata genera continuturi de aleasa valoare si creatii nemu-
ritoare? J.L. Borges, cel mai patimit dintre cititori, marturisea: ,,5a se laude
altii cu paginile pe care le-au scris; eu ma mandresc cu cele pe care le-am
citit”.

Interesant este motivul fericirii asociat cu lectura. De amintit aici in-
demnurile si constatérile ldsate de:

e Michel Tournier: ,Cititi, cititi, cititul vd face fericiti si inteligenti”;

e Jorge Luis Borges: ,,Lectura e o forma a fericirii, dar nu poti obliga pe

nimeni sa fie fericit”;

e Fernando Savater: ,Lectura este o forma a fericirii. Ultima la care

vom renunta!”;

e Marcel Proust: ,,Probabil ca nu existi zile mai fericite din copilarie ca

acelea petrecute citind o carte extraordinard”;

e John Lubbock: ,Oricine va avea cheia de aur care deschide usa tacuta

a bibliotecilor va gasi in ele incurajare si mangaiere, odihna si fericire”.

»Ferice de cei care au gasit in citirea cédrtilor o bucurie a vietii!” excla-
ma Dorian Furtuna in ,Cugetdrile unui necunoscut” Sd aibd oare aces-
te ganduri la bazd ideea cd lectura ofera sanse egale pentru cunoastere,

53



Lectura si scarile. Culegere de articole

dezvoltare, destindere si visare sau este ceva mai mult? Pentru o tratare
mai serioasd a temei va trebui sd apelam la Stefan Bollmann, care, in lucra-
rea ,,De ce lectura ne face fericiti”, mentioneazi ci ,fericirea lecturii coin-
cide intru totul cu solutionarea incertitudinilor celor mai lumesti, cum ar
fi singuratatea esentiala a omului, absenta sensului existential sau necesi-
tatea niciodata satisfacuta de dragoste” (Tatiana Ciocoi).

O atentie deosebitd a fost si este acordata lecturii copiilor. Foarte impor-
tant este rolul familiei in dezvoltarea interesului si gustului pentru lectura
al acestora. Mircea Cirtérescu scria: ,Dacd un copil nu-si vede niciodata
parintii citind, nici el n-o va face”. Copiii au nevoie de modele. Se considera
ca daca tata citeste — citesc si copiii.

Pentru fiecare persoand lectura a insemnat sau inseamna ceva aparte.
Pentru Vladimir Besleagd ,lectura a fost o modalitate de a iesi din cadrul
ingust al familiei, al comunitatii rurale si de a descoperi lumea cea mare”
Acest adevar ar putea si-1 confirme foarte multe persoane.

Pentru Horatiu Malaele ,lectura este fantdna intelepciunii”. Pentru Do-
rian Furtuna cartea si cititul este ,,0 forma de zen a intelectului’.

Zoe Busulenga considerd ca ,cititul il face pe om om”, iar Bogdan Geor-
gescu — ca ,,dezvoltarea intelectului se face doar prin lectura... .

Despre fenomenul lecturii, importanta lecturii, tehnicile si tipurile de
lectura se discutd mult in contextul extinderii Internetului si al moderni-
zarii tehnologiilor, de cele mai multe ori in contradictoriu. Unii cercetétori
inclina balanta in favoarea lecturii non-fiction, motivationale, altii - in fa-
voarea beletristicii ca izvor pentru alimentarea imaginatiei.

Ceea ce multi numesc criza a lecturii altii numesc diversificarea forma-
telor. Unii cunoscatori ai domeniului afirma ca in prezent se citeste chiar
mai mult decit anterior. Poate mai putind beletristica. Tehnologiile invata a
scrie si a citi cu o vitezd uimitoare. Piata americand, de exemplu, a cunoscut
o crestere substantiala a cartilor audio.

Cu toate acestea, potrivit Pew Research Center, cartile tiparite raman cel
mai popular format pentru citire. In timp ce 67% dintre americani au citit o
carte tiparita in ultimul an, doar 18% citesc carti in format electronic. Cifre
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aproape similare prezinta un studiu realizat in anul 2019 intr-o scoald din
mun. Chisindu (101 elevi, alesi aleatoriu: 32 de elevi din clasele primare;
48 - din clasele gimnaziale, 21 - din clasele liceale): 84% dintre elevi prefera
sa citeascd in format tipdrit.

De rand cu ceilalti actori, de pe scena cartii, biblioteca si bibliotecarul au
un aport foarte important in promovarea cartilor bune, care sa trezeascd in-
teresul si gustul pentru lectura. Menirea bibliotecarului este de a gési cartea
potrivitd pentru cititorul potrivit. Intr-un dialog dintre Valeriu Gherghel si
Robert Serban gédsim constatarea ca ,,un om normal ajunge sa citeascd in-
tr-o viata 5.000 de cérti, maximum 6.000, asta dacd e longeviv”. Si aici apar
in scena liderii lecturii.

Despre importanta selectiei cartilor bune, cu adevirat valoroase, medi-
teaza Carl Sagan: ,Dacd termin o carte pe siptamand, voi citi doar cateva
mii de carti in timpul vietii, adica aproximativ o zecime de procent din
fondul celei mai mari biblioteci din lume. Important este sa stii ce carti sd
citesti”

Indemnul lui Theofil Simenschi - ,Nu cititi cdrti bune, pentru cé ace-
lea foarte bune sunt atit de numeroase, incat nu vd va ajunge viata macar
pentru a le risfoi” — este in aceeasi madsura de potrivit pentru cititor, cét si
pentru bibliotecar. Sau... poate in egala masura pentru toti actorii antrenati
in organizarea activitatilor de promovare a lecturii.

Deosebit de importantd este orientarea lecturii in randurile copiilor. Ni-
colae Jorga considera urmatoarele: ,,Lectura joaca un rol important in viata
copiilor, un rol mult mai mare decét in viata celor vérstnici. Cartea cititd
in copildrie rimane prezentd in amintire aproape toata viata si influentea-
za dezvoltarea ulterioara a copiilor. Din cartile pe care le citesc, copiii isi
formeazd o anumita conceptie asupra lumii, cértile formeazi la ei anumite
norme de conduitd”. Aici ar fi de un enorm folos modele concrete de dez-
voltare in lecturd, despre care la noi se scrie foarte putin sau aproape deloc.

Bibliotecarii ar trebui sa zaboveasca mai mult la aceastd tema in preajma
eseului ,,Lecturile” din ,,Cugetarile unui necunoscut”, de Dorian Furtuna.
»...cartile usurele si citite zburdalnic vor trece precum apa prin nisip, fird a
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fertiliza gandirea cu elemente pretioase si fard a cultiva o roada intelectuald
cu adevarat valoroasd’, conclude autorul in finalul eseului si este greu de
gasit contraargumente serioase.

O analiza serioasa a documentelor internationale si nationale tangen-
tiale cu fenomenul lecturii demonstreaza cd existd o baza solidd pe care
pot fi construite relatiile viitoare intre actorii de pe scena promovirii lec-
turii. Cum vor reusi bibliotecarii sd se afirme pe aceasta scena si sd con-
tribuie la reanimarea uneia dintre cele mai importante responsabilititi ale
bibliotecii — promovarea lecturii - si si-i dea ,,Cezarului ce-i al Cezarului”
depinde de ei insisi. De amintit aici si prezicerea lui Steve Coffman, care,
in articolul (controversat la randul sau) ,,Declinul si cdderea Imperiului
Biblioteca”/ “The Decline and Fall of the Library Empire”, scria despre
faptul ca s-ar putea intAmpla ca viitorul bibliotecii sd depinda de carte si
anume de cartea tiparitd. In acest context, poate fi invocata si o postare
de pe Facebook a cercetdtorului Dorian Furtuna: ,,Faima de pe Facebook,
Instagram si bloguri e atat de amaégitoare si efemera. Odata cu evolutia
formelor de comunicare, toata aceasta informatie de-o zi se va pierde in
universul internetului aflat in expansiune. Mai rdu, asa cum nu mai poti
utiliza azi informatia pastrata pe dischete, vor deveni odatd inaccesibile
sau de negdsit «vietile» noastre virtuale de pe bloguri si retelele sociale.
Paradoxal, in toata aceasta expansivitate virtuala, cartile riman a fi obiec-
te durabile in timp. Nu sunt afectate nici de trenduri, nici de lipsa electri-
citdtii, nici de mofturile noilor generatii. «Vietile virtuale» — constructii
cvasihipnotice, castele pe nisip..” (https://www.facebook.com/dorian.
furtuna?fref=nf&pnref=story ).

Lectura este recunoscuta ca cea mai importanta modalitate pe care
omul modern o are pentru a se educa, pentru a fi capabil si ia decizii. Lec-
tura oferd sanse egale pentru cunoastere si dezvoltare, care este esenta exis-
tentei constiente. Este un motiv serios de a ne consolida eforturile si a pune
umairul la aceasta inaltatoare lucrare, care include si eforturile decidentilor
politici si financiari. Neil Gaiman, cunoscutul scriitor britanic si aparator
al bibliotecilor, caruia ii suntem datori cu ,,una dintre cele mai rafinate si
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multidimensionale analize asupra semnificatiei cértilor si a rolului lectu-
rii in viata umand’, in prelegerea devenitd articol de mare rezonantd ,,De
ce viitorul nostru depinde de biblioteci, lectura si fantezie”, declari: ,Noi
avem obligatia de a spune politicienilor nostri ce vrem, de a vota impotriva
politicienilor din orice partid ar fi, care nu inteleg valoarea lecturii in crea-
rea de cetdteni valorosi, care nu vor sa actioneze pentru a pastra si proteja
cunoagsterea si a incuraja educatia. Nu este o problemd a partidelor politice.
Este o problema a umanitatii noastre comune”

Organizatorii lecturii si responsabilii de acest proces trebuie sa convinga
cititorii reali si potentiali ¢4, asa cum afirma Pasternac, ,lectura este acti-
vitatea cea mai importanta a omului” si ca ,odatd ce inveti sé citesti, vei fi
pentru totdeauna liber”(Frederick Douglass).

Concluzionam ci ,lectura e singura terapie de care au nevoie toti oame-
nii” si punctum.
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